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LEERGANG ‘RELIGIE EN LEVENSVERHAAL‘ 

- Tussen Naam & Identiteit – 
 

 
 
Schrijver György Konrad: ‘Op de vraag naar de zin van het leven antwoordt ieder met zijn 
levensverhaal’. In verhalen vertolken mensen de gebeurtenissen op hun levensweg en wat zij 
daar aan meemaken en ervaren. Die verhalen zijn uitdrukkingen van wie wij op een bepaald 
moment in onze levensloop zijn.   
 
Het levensverhaal is een verzameling van talloze deelverhalen. In de ene periode van ons leven 
stromen de verhalen, in een andere periode lijken ze te stokken, zijn ze niet wat ze zouden 
kunnen zijn of is er nauwelijks lijn in te ontdekken. Soms brengen ze ons dichter bij onszelf en 
soms bevrijden ze ons niet. De verbinding met de ziel lijkt dan afwezig; de stroom is losgeraakt 
van de bron. Religie zoekt naar de verbinding van stroom en bron. Waar gaat het uiteindelijk om 
in de maalstroom van de tijd en de ruimte waarin wij leven? Vanwaar en waartoe ben ik? Wat is 
voor mij een kern, iets dat mijn tijd en mijn ruimte overstijgt en omvat? 
 

In de leergang ‘Religie en Levensverhaal’ proberen wij inzicht te krijgen in de 
structuur van het levensverhaal. Leidende vragen zijn: hoe ervaren wij de tijd die 
ons is gegeven? Wat maken wij mee in de ruimte van ons bestaan? Welke rol 
spelen geloven, hopen en liefhebben daarin?  

 
Het model van waaruit wij werken, staat beschreven in: Tjeu van Knippenberg Existentiele 
Zielzorg – Tussen Naam & Identiteit ,Zoetermeer, Meinema 2008, tweede druk. Dit model gaat uit 
van drie centrale begrippen: ruimte, tijd en transcendentie.  
 
De Leergang wordt gehouden op twee zaterdagen en 3 maandagavonden. 
 
 
1. Zaterdag, 10.00 – 16.00 uur 
Structuur van het levensverhaal 
 
2. Maandag, 19.15 – 21.30 uur 
Zin en ziel van wonen 
Ruimte en liefhebben 
 
3. Maandag, 19.15 – 21.30 uur 
Zin en ziel van onderweg zijn 
Tijd en hopen 
 
4. Maandag, 19.15 – 21.30 uur 
Zin en ziel van erven en delen 
Transcendentie en geloven 
 
5. Zaterdag, 10.00 – 16.00 uur 
Het levensverhaal in de parabel van de verloren zoon 


